
  
 

  

Honorarliste 
- Gültig ab 01.07.2022 - 
 
Honorarsätze pro Stunde* Coaching 
 
Coaching ist eine prozessorientierte Begleitung über eine relativ kurze Zeitspanne. Bei einigen 
Klienten genügt bereits eine Sitzung für wesentliche Entwicklungen. Findet Coaching in mehre-
ren Sitzungen statt, ist der Gesamtzeitraum vergleichsweise kurz und beträgt in der Regel nur we-
nige Wochen bzw. Treffen. 

 

* Stunde Eine Stunde besteht bei mir aus 60 Minuten. 

** Coaching-Block Ein Coaching-Block besteht aus 6 Stunden und gewährt mindestens 
10 Prozent Rabatt auf das Honorar für eine Stunde. Voraussetzung 
dafür ist die Akontozahlung. 

*** Singuläre Sitzung Ausgewiesen ist das Honorar für eine Stunde Coaching. Dauert eine 
Sitzung kürzer oder länger, wird das Honorar anteilig berechnet. 

**** Early-Bird-Rabatt Rabatt für Privat-Coaching in Dachau, spätester Beginn der Sitzun-
gen (Montag bis Donnerstag) um 13:00 Uhr. 

 
Privat-Coaching 
 

Ort Coaching-Block** Singuläre Sitzung*** 

Dachau 162 € inkl. 19 v.H. USt 181 € inkl. 19 v.H. USt 
Early-Bird-Rabatt**** 10% 10% 

München 190 € inkl. 19 v.H. USt 212 € inkl. 19 v.H. USt 
 
 

Business-Coaching | Führungskräfte | Selbständige & Freiberufler 
 

Ort Coaching-Block** Singuläre Sitzung*** 

Dachau 162 € zzgl. 19 v.H. USt 181 € zzgl. 19 v.H. USt 

München 190 € zzgl. 19 v.H. USt 212 € zzgl. 19 v.H. USt 
 
 

Business-Coaching | Unternehmen 
 

 Coaching-Block** Singuläre Sitzung*** 

 225 € zzgl. 19 v.H. USt 251 € zzgl. 19 v.H. USt 
 
 

Intensives Abklärungs- oder Beratungsgespräch 
 

Dachau   99 € zzgl. 19 v.H. USt 

München 139 € zzgl. 19 v.H. USt 

 
  



  
 

  

 
Bewerbungs-Coaching 
 
Für den Bewerbungsprozess biete ich ganzheitliche Beratung und Begleitung in maßgeschneider-
ten Paketen an. Zeiten für Vor- und Nachbereitung sowie für redaktionelle Überarbeitungen sind 
in den Paketpreisen inbegriffen. 
 

Leistung Dauer 
(ca.) 

 

Silber- 
Paket 

Gold- 
Paket 

Platin- 
Paket 

Diamant 

Professioneller, intensiver Lebenslauf-Check und 
Feedback-Gespräch 

 
✓ ✓ ✓ ✓ 

Vorstellungsgespräch zur Übung und als Gene-
ralprobe 

 
✓ 

nach  
Bedarf 

nach  
Bedarf ✓ 

Herausarbeiten der persönlichen Vision, Wün-
sche, Stärken und Ressourcen, iterative Über-
prüfungen 

2 h   ✓ ✓ 
Ableiten konkreter Ziele, iterative Überprüfung,  
Verbindung mit dem persönlichen Leben herstel-
len 

2 h   ✓ ✓ 

Strategieentwicklung für die operative Bewer-
bungsphase, Entwicklung individueller Vorge-
hensweisen 

1,5 h  
✓ ✓ ✓ 

Überarbeitung (Lebenslauf, Anschreiben), 
Checks (Foto, Dokumente, sonstiges) 

2,5 h  ✓ ✓ ✓ 
Vorbereitungen Bewerbungsgespräch, 
Rollenspiele, Feedback 

3 h  ✓ ✓ ✓ 
Entwicklung alternativer Bewerbungsstrategien 
und Begleitung bei der Umsetzung 

    ✓ 
Aktives Ausräumen von Erfolgshindernissen 
durch stetiges systemisch-konstruktivistisches 
Coaching 

    ✓ 
   

Präsenzstunden pro Paket 
Investition pro Stunde 

1,5 
pauschal 

7 
164 € 

11 
172 € 

unbegrenzt 
 

pauschal 

 
 
Zahlungen per PayPal 
 
Bei Zahlungen über PayPal verstehen sich meine o.g. Honorare zzgl. 4,2% Gebührenausgleich. 
 
 
Professioneller, intensiver Lebenslauf-Check und Feedback-Gespräch 
 

Intensiver Lebenslauf-Check plus Feedback-Gespräch   147,30 € inkl. 19 v.H. USt 

 
Sie schicken mir Ihren Lebenslauf per E-Mail, möglichst im Microsoft-Word-Format, ich unter-
suche ihn intensiv nach unterschiedlichsten Gesichtspunkten und gebe Ihnen, per Telefon oder 
bei einer Videokonferenz, in einem rund 30-minütigen Gespräch professionelles Feedback sowie 
Verbesserungsvorschläge dazu. Da es sich um ein reines Remote-Angebot handelt, sind PayPal-
Gebühren hier bereits inbegriffen. 
 
 



  
 

  

Vorstellungsgespräch, Generalprobe 
 

Generalprobe für Ihr Vorstellungsgespräch, ca. 60 Minuten   285 € inkl. 19 v.H. USt 

 
Sie schicken mir Ihren Lebenslauf sowie die Ausschreibung, auf die Sie sich beworben haben, per 
E-Mail, und ich bereite ein „typisches“, etwa 45-minütiges, individuelles Vorstellungsgespräch zur 
Probe für Sie vor, zu dem wir uns online oder telefonisch verabreden. Im Anschluss erhalten Sie 
mein professionelles Feedback sowie eventuelle Verbesserungsvorschläge. Da es sich um ein rei-
nes Remote-Angebot handelt, sind PayPal-Gebühren hier bereits inbegriffen. 
 
 
Pro Bono – wohltätiges Coaching 
 
Mancher kommt manchmal plötzlich und unerwartet in seinem Leben an einen Punkt, an dem 
scheinbar kaum noch etwas klappt. In solchen Fällen biete ich gerne, aus sozialer Verantwortung, 
professionelles Coaching als Sofortmaßnahme und Hilfe zur Selbsthilfe. Dieses Angebot gilt für 
den Standort Dachau und ist pro Klient zeitlich begrenzt, freiwillig und zu einem Honorar, das 
deutlich unter dem marktüblichen liegt. Daher bitte ich um einen Nachweis der wirtschaftlichen 
Hilfsbedürftigkeit, etwa den Hartz-4-Bewilligungsbescheid oder den Sozialhilfebescheid, oder 
ähnliche, geeignete Unterlagen. 
 
 
Kurzfristige Terminabsagen 
 
Kurzfristige Absagen sind für den Standort Dachau bis zu 48 Stunden vor dem geplanten Ter-
min kostenfrei möglich. Danach berechne ich das Honorar einer Stunde als Ausfallhonorar. 
 
Für den Standort München sind Absagen bis zu zwei Wochen (sieben Tage) vor dem geplanten 
Termin kostenfrei möglich. Danach berechne ich 50% eines Stundensatzes als Ausfallhonorar, ab 
48 Stunden vor dem geplanten Termin einen Stundensatz. 
 
Alternativ biete ich gerne an, die Sitzung im geplanten Zeitraum zu den Präsenz-Konditionen per 
Telefon- oder Videokonferenz durchzuführen. 


